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План мероприятий по профилактике употребления наркотических
средств и психотропных веществ, алкоголизма и табакокурения

на 2022-2023 учебный год

№п/п Мероприятия Сроки Ответственный

1
Выступления на педагогических 
советах об аспектах проведения бесед
по профилактике вредных привычек

В течение 
учебного года

педагог-
психолог

2
Проведение классных часов, 
презентаций по профилактике вредных
привычек

1 раз в месяц

Классные
руководители 

3
Программа профилактики асоциального
и деструктивного поведения 
подростков

Сентябрь-
октябрь

Педагог-психолог, 

4
Организация записи учащихся в кружки

1 четверть
Классные

руководители

5

Пропаганда ЗОЖ через использование
учебных курсов ОБЖ, истории, 
литературы, биологии, физической 
культуры

В течение 
учебного года

Педагогический
коллектив

6

Участие в антинаркотическом
марафоне.
- проведение акций «Умей говорить
нет!»;«Охота на тебя»

По плану 
педагог- психолог

Классные
руководители

7
Проведение Недели здоровья: «Единого
дня здоровья»

По плану 

педагог-
психолог; учителя

физической
культуры, биологии, 

8
Организация бесед с представителями
здравоохранения Октябрь, ноябрь

педагог- психолог
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9
Участие в конкурсно-познавательной
программе «Курение или здоровье?»

Октябрь-декабрь
Совет 

старшеклассников

10
Вовлечение в волонтерскую работу 
учащихся 8-11 классов по пропаганде
здорового образа жизни

В течение 
учебного года

Совет
Старшеклассников

Классные
руководители

11
Формирование подборки литературы
педагогам и родителям по вопросам 
профилактики вредных привычек

В течение 
учебного года

 библиотекарь
школы

12

Проведение просветительского 
родительского университета 
«Вредные привычки-гибель души» 

Ноябрь

педагог-психолог
Классные

руководители

13
Проведение диагностических
исследований склонности к
отклоняющемуся поведению

В течение 
учебного года

Педагог-психолог

14
Международный день борьбы с
наркоманией. Март

педагог-
психолог

15

Участие в социально психологическом
тестировании
-Участие в медицинских 
профилактических осмотрах на
содержание наркотических и 
токсических веществ в организме

Сентябрь-
октябрь

педагог-психолог

16
Индивидуальные консультации для
родителей и учащихся

В течение 
учебного года

директора 
педагог-
психолог

17
Выявление и оказание психологической
помощи детям, попавшим в трудную
жизненную ситуацию

В течение 
учебного года

педагог- психолог,
классные

руководители,
Совет по

профилактике
школы

18
Проведение массовых досуговых,
спортивных мероприятий с
вовлечением учащихся.

По плану школы
Педагогический

коллектив


