
 

План внеурочной деятельности 

для 10-11 классов 

в соответствии с ФГОС СОО, ФГОС СОО-2022  
на 2023-2024 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средняя общеобразовательная школа №2 

с.Шабановского МО Северский район имени Героя Советского Союза Гагарина 

Юрия Алексеевича Краснодарского края 

 

Пояснительная записка 

 

  Учебный план внеурочной деятельности МБОУ СОШ № 2 с. Шабановского МО 

Северский район имени Героя Советского Союза Гагарина Юрия Алексеевича 

разработан в соответствии с федеральными и региональными нормативными 

документами: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской   

Федерации» (далее – Закон); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 

413 (далее – ФГОС СОО-2012) (для 11(12) классов общеобразовательных 

организаций);  

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (далее – ФГОС СОО-2022) (для 10 

классов общеобразовательных организаций); 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 (далее – 

ФОП СОО); 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (далее - СП 2.4.3648-20); 

-  Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г.№ 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (далее — СанПиН 1.2.3685- 

21); 

Внеурочная деятельность обучающихся в образовательном учреждении 

осуществляется в соответствии с Программой воспитания и социализации, 

обучающихся МБОУ СОШ №2 с. Шабановского МО Северский район имени Героя 

Советского Союза Гагарина Юрия Алексеевича; планом внеурочной деятельности 

обучающихся 10 -11 классов, «Положением об организации внеурочной 

деятельности учащихся в МБОУ СОШ №2 с.Шабановского МО Северский район 

имени Героя Советского Союза Гагарина Юрия Алексеевича». 

Цель внеурочной деятельности: 

-  создание условий для выявления и развития способностей обучающихся на 

основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и 

культурных традиций 

Основные задачи организации внеурочной деятельности при получении начального 

общего образования: 
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- выявить интересы, склонности, способности, возможности обучающихся по 

отношению к различным видам деятельности; 

- организовать общественно полезную и досуговую деятельность обучающихся 

совместно с учреждениями дополнительного образования, культуры и спорта; 

- создать условия для индивидуального развития обучающихся в избранной сфере 

внеурочной деятельности; 

- сформировать систему знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

- обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в начальной школе; 

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

- развивать опыт творческой деятельности, творческих способностей, 

неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

- расширить рамки общения обучающихся с социумом. 

 

Внеурочная деятельность в части, рекомендуемой для всех обучающихся, 

представлена   следующими направлениями: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности; 

- занятия, связанные с реализацией интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся; 

-занятия по формированию функциональной грамотности; 

- профориентационные занятия; 

- занятия, направленные на творческое и физическое развитие; 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов   и потребностей 

обучающихся; 

 

 Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлены на 

реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы 

обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, секций, круглых столов, 

конференций, викторин, игр, познавательных бесед, диспутов, КВНов, 

олимпиад, поисковых и научных исследований, проектов, интеллектуальных 

марафонов, соревнований, спортивных игр, туристического слета, отчетных 

концертов, конкурсов, выставок 

Организация внеурочной деятельности 

Организация внеурочной деятельности регламентируется календарным учебным 

графиком. 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин (далее - СП 

2.4.3648-20)  и Уставом образовательного учреждения. 

 

Продолжительность учебного года с 01.09 2023 г. по 25.05. 2024 г. 10-11 классы - 

34 учебные недели 

 

Режим чередования учебной и внеурочной деятельности ФГОС. 

 

Классы 1 смена 2 смена 

10-11 Уроки Внеурочная деятельность 

 

   



  Каждый понедельник, начиная с 4 сентября, первым уроком проводится цикл 

информационно-просветительских занятий «Разговор о важном». Основная цель 

информационно-просветительских занятий патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» - развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим её людям, её 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Основная задача – 

формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией 

в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. Реализация программы занятий «Разговор о важном» 

возложена на классных руководителей. 
 

  С целью расширения и практического закрепления знаний, умений и навыков 

военного дела, введен   курс внеурочной деятельности "Начальная военная 

подготовка" (учебных сборов по основам военной службы) для обучающихся 10 

классов -  1 час в неделю , в рамках которых предусмотрены такие формы работы, 

как теоретические, практические и комплексные занятия, беседы и встречи с 

военнослужащими и ветеранами, показательные занятия, экскурсии в воинские 

части (на корабли), военно-тактические и военно-спортивные игры. Рабочая 

программа курса внеурочной деятельности "Начальная военная подготовка" 

предназначена для юношей (для девушек по выбору) и предусматривает изучение 

военного дела в объеме одиночной подготовки военнослужащего мотострелковых 

войск, что позволяет в короткие сроки 23 ФОП СОО п. 128.2.4. 30 овладеть 

знаниями и навыками, необходимыми для скорейшей адаптации при призыве на 

военную службу и при поступлении в высшие учебные заведения Минобороны 

России, Росгвардии, МВД России, МЧС России, ФСБ России.  

 Для осуществления исторического просвещения обучающихся в рамках 

внеурочной деятельности  введен курса "Россия – моя история"-  1 час в 

неделю.   
Учет занятости учащихся внеурочной деятельностью осуществляется  классным 

руководителем или педагогом  в соответствии с должностной инструкцией    в 

журнале по внеурочной деятельности. Даты и темы занятий вносятся в журнал в 

соответствии с КТП и рабочими программами курсов внеурочной деятельности. 

Содержание внеурочной деятельности 

Организация внеурочной деятельности младших школьников направлена на 

осуществление разностороннего и разноуровневого деятельностного подхода. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

 спортивно-оздоровительное, 

 духовно-нравственное, 

социальное, 

 Общеинтеллектуальное, 

 общекультурное. 

 

 Реализуется через внеурочную деятельность: «Разговор о важном», «Русская 

словесность», «Основы современной биологии», «Основы финансовой 

грамотности», «Профориентационные занятия» , « Здоровый ребенок – успешный 



ребенок», «Урок мужества» , программа по противодействию экстремизму, 
"Россия – моя история", "Начальная военная подготовка" 

Содержание предлагает школьникам для избирательного освоения разнообразные 

программы внеурочной деятельности по пяти направлениям. Каждая из пяти 

программ предполагает организацию определённого вида внеурочной деятельности 

младших школьников и направлена на решение интегрированных задач и 

формирование ключевых компетенций: коммуникативных, личностных, 

информационных, ценностно- ориентированных, регулятивных. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, индивидуальные учебные планы, 

индивидуальные образовательные траектории разрабатываются с участием самих 

обучающихся и их родителей (законных представителей) на основе 

дополнительного соглашения, подтверждающего добровольный выбор 

направлений внеурочной деятельности. Занятия проводятся с учётом 

индивидуальных и специфических характеристик детей. 

Выбор   учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана внеурочной деятельности 

Учебный план внеурочной деятельности реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, ФГОС СОО -2022. 

 

Результаты внеурочной деятельности 

 

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности: 

- развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе самоопределения в 

системе внеурочной деятельности; 

- приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об 

устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах 

поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной 

жизни, получение школьником опыта самостоятельного социального действия; 

- формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного 

отношения к социальной реальности в целом; 

- формирование коммуникативной, этической, социальной, гражданской 

компетентности школьников; 

- воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; 

- формирование чувства гражданственности и патриотизма. 

Таким образом, план внеурочной деятельности на 2023- 2024 учебные годы создаёт 

условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие личности 

обучающихся, способствует самоопределению учащихся в выборе профиля 

обучения с учетом возможностей педагогического коллектива. 

Кадровые условия реализации программы. 

Кадровое обеспечение ООП ФГОС СОО, ФГОС СОО -2022 соответствует 

требованиям к подготовке педагогов, способных к инновационной 

профессиональной деятельности, обладающих высоким уровнем методологической 

культуры и сформированной готовностью к непрерывному процессу образования.        

 

Педагогические сотрудники учреждения имеют базовое образование и 

систематически занимаются научно-методической деятельностью, повышением 

квалификации, самообразованием. 

 

 



 

 

 

Таблица - сетка часов плана внеурочной деятельности для 10-11 классов МБОУ 

СОШ №2 с. Шабановского МО Северский район имени Героя Советского Союза 

Гагарина Юрия Алексеевича   на 2023 – 2024  учебный год (Приложение 1). 

 

 

 

 

 

        Директор школы                                                   Бурлаева Ю.А. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 1 

 

УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 

протокол № 1от 30.08.2023 года 

Директор школы 

___________ Бурлаева Ю.А. 

 

ТАБЛИЦА-СЕТКА ЧАСОВ 
плана внеурочной деятельности для 10-11 классов МБОУ СОШ №2 с.Шабановского МО 

Северский район имени Героя Советского союза Гагарина Юрия Алексеевича, 
реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования- 2022. 

 

 

 

 

Тематика внеурочной деятельности Наименование курса внеурочной 

деятельности 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11класс 

 

Классный час «Разговор о важном» «Разговор о важном» 1 1 

 

Дополнительное изучение учебных 

предметов 

Русская словесность 

 

 1 

Основы современной биологии  1 

 

Россия – моя история  1  

Начальная военная подготовка 

(юноши) /Первая помощь, 

основы преподавания первой 

помощи, основы ухода за 

больными(девушки) 
 

1  

Профориентационная работа Основы финансовой грамотности 0,5 0,5 

Профориентационные занятия 

«Россия –мои горизонты» 

1 1 

Развитие личности и 

самореализации обучающихся 

Здоровый ребенок – успешный 

ребенок 

1 1 

 

 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Урок мужества 

  

1 1 

 

 

Программа по противодействию 

экстремизму 

0,5 0,5 

Всего 7 

 

7 

 


